
2025.02

第38号
札幌総合保険マネジメント

HAPPY

保険TOPICS ご存じですか

転ばぬ先の杖

HAPPY通信 第38号もくじ

札幌総合保険マネジメント スペシャル情報Information

私たちは、
プロの保険代理店です

いつも
身近に。

読書礼賛～ともに成長しよう～

Information札幌総合保険マネジメント スペシャル情報

事故のケーススタディ

株式会社札幌総合保険マネジメント
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センスの哲学
筆者 千葉 雅也（哲学者・作家）
２０２４年４月１０日 初版

１． 要旨：センスという言葉を哲学的に深く考え、いろいろなものの見方を多角的にとらえ、
人生を豊かにするためにセンスを磨く考え方を指南してくれる本です。しかし哲学的素養、
心理学的な素養、芸術的な素養などが無いと読みにくい本になっている。
筆者の千葉さんはできるだけわかりやすく、たとえ話を交えて本書を執筆してくれているので
何とか理解できる。たまにはこうした哲学的な思考に触れるのも教養を深めるために必要だ。

２． 参考になった点
（１）センスとはものを見るときの「ある感覚」が伝わってほしいと筆者はいう。

そしてセンスとは「直感的にわかる」ことであるという。
芸術と生活をつなげる感覚を伝えることが広い意味で「芸術感覚」
それがセンスという言葉になった。
したがってよく言うファッションセンスとか食事場所を選ぶセンス、音楽的センスなどとは
少し違う概念。人は何かの固定概念に縛られていて、現代美術の抽象絵画はわからないから
興味がわかないという拒絶の反応を示すことがあるが、本書ではこの抽象絵画に何かの意味を
見つけるのではなく、その意味づけは横に置いといて、その絵画が示す色の対比などを
リズム・うねり・凹凸を感じなさいと指南してくれる。

（２）人間とは「認知が余っている」動物で、余っているからいろいろ見てみたくなるけれど、
自分を制限しないと落ち着かない、というジレンマを抱えている。
これはフロイト以来の「精神分析」の理論に基づいている。
したがって人は新しい分野にチャレンジする気持ちが湧かない、
急にやりたくなったとしてもそれは、自然なこと。
こうした二面性が人間である。
センスが悪い＝センスが無自覚な状態からセンスを良くしていくためには、
多くの物事に先入観を持たず、ただただ感じる感覚を磨くことだともいえる。
無自覚の状態になるためには、多くの経験が必要で、絵画、映画、音楽などの作品に
素直に多く触れていくことで、その作品が自分に与える感覚を自分なりに正面から
向き合うことではないかと考える。
その手段が作品のリズム・うねり・凸凹に向き合う量を多くすれば、
自ずとセンスは磨かれていくと主張される。触れる量を増やす。

（３）「いないいないばあ」の原理
この遊びを子供が喜ぶ心理、根本的な「不安と安心」の交代を示している。
これは人間の根本に触れている遊びであることが重要で、遊びによって寂しさに
耐えられるようになる。人間は安定状態を求める。
不安定な状態を乗り越える経験をこうした遊びから学んでいく。
また人間は「可能性の過剰」に溢れている＝目的が限定されていないと
何をしたらいいのかわからなくなり、抗鬱的な状態にもなることもある。
ネガティブな状態から脱するには、リズムとして明確な目標達成のタスクを数多く行うことで
不安を解消することにもつながる。四の五の言わず動く＝不安を解消する。
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左車線を走行中、右車線にいた車が
突然、車線変更してきて
こちらの車に接触してきた！！！

「すまい」のトラブルサービスで
２４時間受付・応急処置までは無料です
まずは加入の代理店にお問い合わせください
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プロの保険代理店として、私たちは、ＣＳ（ちゃんと説明する）がモットーです。
保険に関わることで、わからないこと、不安に思うことなど、ご質問・ご相談ください。

外出先で
カギを無くした！

トイレの
水が止まらない！

水漏れ応急処置応急開錠、破錠作業
『飛び出してくる
かもしれない運転』
安全速度を
心がけましょう

弊社では安全運転講習を実施中です
事故を「避ける」をポイントにした「新しい講習」です！
少人数でのミーティング形式での開催も承ります！

えっ？！
わたしも悪いの？

事故現場レポート
ぶつけられた
のに・・・

修理額およそ３０万円
修理期間は約２か月！

前方に右折車両が
いたので

急に左車線へ

×

さらに･･･

意外
と 使えるよ
火災保険
皆さんご加入の火災保険
火災などの補償だけではなく
こんなサービス知っていました？

ご加入の火災保険(建物・家財どちらも対応可能です)

鍵開け業者のウェブサイト広告には安価な作業料金を
表示しているものの、実際には高額な作業料金を請求をされる

トラブルが多く発生しています。ご注意下さい！

サービス内容は各保険会社の商品により異なります
詳しくは私たちにお問い合わせください


