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札幌総合保険マネジメント スペシャル情報Information

私たちは、
プロの保険代理店です

いつも
身近に。

読書礼賛～ともに成長しよう～

Information札幌総合保険マネジメント スペシャル情報

事故のケーススタディ

１．著者 小林 正観 作家 １９４８年生 ２０１１年１０月逝去
学生時代から人間の潜在能力、超常現象に興味を持ち心学などを研究してきた人物
多くの著作を残し、年間３００回もの講演をこなした。
２０１５年２月１３日初版 ダイヤモンド社

２．要旨：長年研究してきて、どうも神様はいるらしいというキャッチコピーに惹かれた
筆者の主張：「思いを持たず」よき仲間からの「頼まれごと」をただやって、
どんな問題が起こっても、すべてに「ありがとう」と感謝する（受け入れる）こと。
般若心経の最後のことば「そわか」をもじった法則「そ・わ・かの法則（掃除・笑い・
感謝）」を生活の中で実践する。「ありがとう」を口に出して言い、逆に「不平不満、
愚痴、泣き言、悪口、文句」を言わない（五戒）すると、神様が味方してくれて、
すべての問題も出来事も、幸せに感じて「よき仲間に囲まれる」ことになり、
「喜ばれる存在」になる。これこそが「人生の目的」であり「幸せの本質」だと説明する。

３．参考になったもの
（１）マネジメントの本質もここにあるように思われる
NATTARAトレーニングで定義したマネジメントは、「周りを幸せにすること」それは
個々人が持っている潜在能力をよき方向に引き出し、みんなで力を合わせ、結果を出して
いくもの。そのためには「そ・わ・かの法則」が欠かせない。掃除とは職場の整理整頓に
始まり、業務上の停滞している問題・不具合をスピーディーに皆で解決すること。
笑いは元気の源、成功しても失敗しても暗くならず前を向いて皆で笑いあい、励まし合う
組織を目指す。それが職場の心理的安全性を担保する。感謝はまず周りに人が存在する
ことに感謝する。ひとりでは寂しい。「いい子・悪い子・普通の子」組織にはいろいろな
能力を持った人が存在する。その能力の違いこそが面白い。それに感謝しつつマネジャー
はその個性を大事にし、コミュニケーションを図り、事あるごとにその子らに感謝の意を
表し、伸びていく人材を楽しむ覚悟と情熱が必要だと思う。死ぬまで学ぶことは多い。
諦めず自主学習するということの重要性を改めて学べる。

（２）神様は美しいものきれいなものを好む
神様は美しいものを好む、見た目だけでなく所作や心が美しい人を好む、世の中には
美しいものが沢山ある。美しい心、美しい所作、美しい贈り物、美しい絵画、美しい書画、
美しい洋服、美しい部屋この「美しい」ものを主観的に意識していくことで「美しい」が
目に入り、意識しながら生活すると神様に好かれる。生きているかぎり「美しいもの」を
神様にお供えしたいものである。

（３）人生は「修行の場」としてではなく、「感謝の場」として存在している
人は考え方を変えていける能力を身につけた。その能力を使い、生きている今を
「感謝の場」と認識していけば、いいことも悪いことも楽に生きていける。苦悩から
解放される。「ありがとう」は「ありがとう」の現象の連鎖を呼ぶ。

以上

ありがとうの神様
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皆さん自身のエリア危険度をご存じですか？

ご住所のみで
その場でリスクが

わかります

あなたが駐車場に右折で進入しよう
とした時、同じ出入口に右折待ちの
車が・・・あなたはどうしますか？

あなたなら
どうする？

風水災の補償
きちんとついていますか

まずは一緒に確認して
より安心を

①相手の車の
邪魔にならない
様に急いで
右折進入する

③クラクションを
鳴らして相手に
自分が進入する
ことを知らせる

②こちらの車に
気づいていない
様なら、相手の
車が出るまで
右折待機する

弊社では事故を未然に防ぐために
独自に「あたらしい事故防止研修」を行っておりますので

是非ご相談ください！

プロの保険代理店として、私たちは、ＣＳ（ちゃんと説明する）がモットーです。
保険に関わることで、わからないこと、不安に思うことなど、ご質問・ご相談ください。

待機中の自動車はもちろんですが

対向車や後続車
通行中の歩行者・自転車
にも充分注意しましょう！

あなたならどうする？第一弾の答え②

2006年佐呂間町竜巻被害 出典：（一財）消防防災科学センター
「災害写真データベース」

意外と
多い

問題

事故防止クイズ 第一弾

あなただけの
「ハザードマップ」

つくります
※答えは保険TOPICSの一番下にあります

理由：出入口待機中の自動車が
こちらに気づいていない可能性があることから、衝突を避けるため


